Leistungstbersicht

Golfangebot
Leistunden Professional Basic
g (Gold-Package) | (Silver-Package)
Golftraining - Techniktraining inklusive Gadgetes y y
(Flightscope, Trackman, Force Plates, etc.)
Stundenanzahl Golftraining pro Woche (Technik) 4 2

Gruppengrofie der Trainingsgruppen

max 5/6 Golfer/innen

max 8 Golfer/innen

Fitnesstraining (2 Stunden pro Woche) v v
Shuttle-Dienste (Schule und Golfplatze) v v
Spielen am Platz / Internes Match-Play v v
Trainingsdokumentation y y
(Spielerhandbiicher & Statistikaufzeichnungen)

Theoriezertifikate (12 Golfseminare) v v
Leistungshomogene Gruppen v

2 TPI-Checks pro Jahr bei Verbandsarzt Dr. Zwick v
Sportwissenschaftliche Betreuung v
Zielvereinbarungsgesprache v

Personalisierter Jahrestrainingsplan v

Turnierbetreuung (AJGT & Ranglistenturniere) v
Schulkoordination/Time-Management Coach v

Laufende Materiallberprifung v v
Schlagerausleihung v v
Schlagerfitting v v
Kosten pro Monat € 250,00 € 175,00




